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PLANTA INSTALACION FONTANERIA
ABgoETs

PLANTA DE DISTRIBUCION

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

SERVICIOS DE OBRA, ASEOS Y VESTUARIOS




TELEFONOS
DE

EMERGENCIA

DIRECCION DE LA OBRA

BOMBEROS
POLICIA

=" | NACIONAL

GUARDIA

oo~ | CIVIL

SERVICIO MEDICO
Dr.

MEDICO ASISTENCIAL
PARA LA OBRA
Dr.

AMBULANCIAS

HOSPITALES

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

TELEFONOS DE EMERGENCIA




VALLA MOVIL DE PROTECCION
Y PROHIBICION DE PASO

N A

1.09

S

Z !

\
/

1.62

E—
——
i

2.50

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

PROTECCIONES COLECTIVAS.
VALLA MOVIL DE PROTECCION DELIMITACION




Protecciones Individuales. cafas.

montura universal

integral

pantalla facial




PROTECCIONES INDIVIDUALES (GAFAS DE SEGURIDAD Il)

OCULARES

SUPERIOR

Linea de (
Referencia \Z

Bisel
R\
3 ni
Curva base = 5

Centro de Referencia /

Eje Vertical

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

GAFAS DE SEGURIDAD




PROTECCIONES INDIVIDUALES (CASCO DE SEGURIDAD)

Visera
Bandas de amortiguacion

Ames o Atalaje

Ames o Atalaje —y
A \ ~ D j

Altura del Arnes

Banda de contorno

ESTUDIO DE SEGURIDAD Y SALUD

CASCO DE SEGURIDAD




Protecciones Individuales. sistemas anticaidas.

retractil con absorbedor de energia

amarre
absorbedor de energia

z =

Q =]

- -

— -

2 2

pe= | pe= |

= S

= =)

9 9

© ©

con linea de anclaje flexible con linea de anclaje rigida
L
dispositivo deslizante dispositivo deslizante
absorbedor de energia amarre fijo

© WWW.CONJTRUBIT.COM
© WWW.CONSTRUBIT.COM




Protecciones Individuales. caizado.

bota de agua

© WWW.CONITRUBIT.COM

calzado de seguridad

{1 suela antiperforaciones

\Owww.commnn.con




© WWW.CONSTRUBIT.COM

Protecciones Individuales. vias respiratorias.

¢ Z
= =
£ £
g e
& S
4 z
g g
e (@]
simple de uso Unico con valvula de uso Unico
T e
g g
[l [
2 z
2 2
e g
z z
g g
@ @]
semimascara filtrante filtrante
respiracion asistida respiracién auténoma

a la mascara 4
it
.‘W_ 2'} E 3

£
|

© WWW.CONSTRUBIT.COM

1/ cnturdn 1 / botella aire comprimido
2 / unidad filtrante 2 | regulador

3 / ventilador 3 / manémetro

4 { baterias 4/ grifo




Protecciones Individuales. anclajes.

|
entre columnas

\'.
Il
\'.
[}
lI
1
1
lI
1
1
|
I..
1
.I
1
1
.I
1
ll
1
© WWW.CONITRUBIT.COM

herraje fijo con testigo de caida

punto de anclaje fijo

© WWW.CONSTRUBIT.COM

sometido a mas de 300 daN

© WWW.CONJTRUBIT.COM




Manipulacion de cargas. prevencion de lesiones.

elevacion de cargas
g . . o | f-\.
g - ”\
déﬂ
©

movimiento de sacos
s
© inicio

movimiento de tubos

inicio
@ WWW.CONSTRUBIT.COM
movimiento de cajas con asas

l

SJ h i pi) «.*.
desde el suelo subir a banco o vehiculo bajar del banco o vehiculo
© WWW.CONJTRUBIT.COM




Escaleras. medidas de seguridad.

operario de frente

y con ambas manos
en peldafio
ca

WOYLIINYLNOY MMM @




Escaleras. escaleras dobles. Medidas de seguridad.

dispositivo
antiabertura




Movimiento de tierras. zonas seguras.

cabina antivuelco

altura maxima

superficie de alcance

Debajo de la

maquina solo si

se dispone de apuntalamiento.

/

angulo del talud natural

radio maximo

radio de seguridad 5 m.

o H

zona de peligrosidad

im.




detalle de amarre ’

atirantado metalico






